
Eleonora Manuali 

Data di nascita: 30/05/1985  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  (+39) 3474277152  

eleonoramanuali@gmail.com  Via G. Tilli, 80, 06127, Perugia (PG), Italia  

01/04/2016 – ATTUALE – Italia 
FORMATRICE COSMETICA – LAVORO LIBERO-PROFESSIONALE 

Impegnata nello svolgere corsi di formazione rivolti ai farmacisti, alle farmacie ed ai professionisti del
benessere presenti su tutto il territorio nazionale su temi come il marketing, l'alimentazione, la
nutraceutica e la cosmetica. 
 

Ellera di Corciano (PG), Italia  

02/05/2015 – 15/02/2016 
FARMACISTA – FARMACA RICCI 

Farmacista collaboratrice  impiegata nel settore cosmetico; particolarmente attiva nella promozione e
vendita dei principali marchi attraverso l'organizzazione di eventi e giornate volte alla fidelizzazione della
clientela.
Make-up artist "in farmacia"

Torgiano, Italia  

03/11/2014 – 30/04/2015 
FARMACISTA – FARMACIA BETTELLI DR. PAOLO 

Farmacista collaboratrice part-time a tempo determinato con mansioni che spaziano dalla gestione del
magazzino, alla promozione e vendita nei settori della dermocosmesi, degli integratori alimentari e
dietetica speciale.
Make-up artist "in farmacia"

Casteltodino (Tr), Italia  

01/04/2014 – 31/10/2014 
FARMACISTA – FARMACIA BARTOLI DR. FAUSTO, VIA CAMILLO BENSO CONTE DI CAVOUR, 63 

Farmacista collaboratrice part- time a tempo determinato

Spello (PG), Italia  

01/10/2013 – 31/03/2014 
FARMACISTA – FARMACIA BARTOLI DR. FAUSTO, VIA CAMILLO BENSO CONTE DI CAVOUR, 63 

Farmacista collaboratrice vincitrice bando W.E.L.L. della Regione Umbria

Spello, Italia  

15/04/2013 – 30/09/2013 
FARMACISTA – D.M.O. S.PA. 

Farmacista collaboratrice nel reparto Parafarmacia.

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:eleonoramanuali@gmail.com


Gestione magazzino e ordini con particolare impegno nella vendita dei prodotti di profumeria e cosmesi. 

Foligno, Italia  

04/02/2013 – 01/04/2013 
FARMACISTA – FARMACIA PALLANTE, VIA DEI FILOSOFI 

Tirocinio professionale post-laurea

Perugia, Italia  

2011 – 2012 
PROMOTER – PRODEA S.R.L., EVENTI PER COMUNICARE 

Markenting di prodotti e presentazione di eventi.

Corso Unione Sovietica 612/15A – 10135 Torino (TO), Italia  

2009 – 2010 
COMMESSA – OLIMPIA BEAUTÈ SRL 

Gestione intera di una boutique, assistenza al cliente, operazioni di cassa, allestimento vetrine e banchi di
merce, gestione merce.

via Emilia Ponente, Casalecchio di Reno (BO), Italia  

07/2020 
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI BIOLOGO (SEZIONE A) – Università degli studi della
Tuscia 

2017 – 2019 votazione 110/110 lode e menzione d'onore 
LAUREA IN SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE UMANA (SANU) – Università degli
studi di Perugia 

2012 – Perugia, Italia 
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI FARMACISTA – Università degli Studi di
Perugia 

Livello 8 EQF  

2004 – 2012 – Perugia, Italia 
LAUREA MAGISTRALE SPECIALISTICA IN FARMACIA – Università degli Studi di Perugia, Facoltà di
Farmacia 

Chimica, biologia e materie tecnico-legislative; Scienze dell'alimentazione con particolare riferimento alle
implicazioni dietetiche.
Votazione: 109/110

Livello 8 EQF  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



Patente di guida: B

1999 – 2004 – Perugia, Italia 
DIPLOMA TECNICO COMMERCIALE – I.T.C. Fratelli Rosselli 

Ragioneria, Economia aziendale, scienze delle finanze.

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Windows  Gestione autonoma della
posta e-mail 

Competenze organizzative 

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate rispettando scadenze e obiettivi
prefissati.

Competenze comunicative e interpersonali. 

Ottime capacità comunicative acquisite durante le esperienze di lavoro nel marketing (cross-selling), nella
promozione di prodotti e nel commercio. 
Ottime capacità relazionali e commerciali.
Ottima conoscenza di psicologia e PNL.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 



Competenze professionali 

Frequento peridicamente corsi sulle tecniche di vendita (marketing), sulla medicina naturale e sulla
dietetica applicata con particolare attenzione all'apparato gastrointestinale come causa delle principali
manifestazioni morbose.
Sono da anni responsabile della promozione, della divulgazione e della vendita di prodotti cosmetici e
nutraceutici; a questo scopo realizzo video, giornate promozionali e corsi di formazione.

Altre competenze 

Interesse costante per tutto ciò che riguarda la medicina naturale, la crescita personale ed il benessere
fisico e mentale dell'essere umano.
Make-up artist.
Appassionata di canto lirico, poesia e teatro.
Pratico quotidianamente yoga e pilates.

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

ALTRE COMPETENZE 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
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